UBND TINH HUNG YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Dic lap - Tw do - Hanh phiic

S6: 286 /SYT-NVY Hung Yén, ngay 28 thang 02 néim 2020
V/v huéng dan phun héa chat phong, chéng
bénh dich Covid-19 tai cic trirong hoc

Kinh gri:
- S& Gido duc va Pao tao Hung Yén;
- Trung tim Kiém soat bénh tét tinh:
- Phong gi4o duc huyén/thanh phé/thi xa;
- Phong y té huyén/thanh phé/thi xa;
- Trung tdm y té huyén/thanh phd/thi xa.

Trude tinh hinh bénh viém phdi cdp do ching méi cta vi rit Corona dién
bién phtrc tap theo chiéu hudng gia tz‘mg, dé chu dﬁng phong chdng dich bénh
Covid-19 tai cac co s¢ gido duc duoc tét, S& Y té dé nghi céc don vi thuc hién
mot s6 nhiém vu sau:

1. S¢'Y t€ giao Trung tam Kiém soat bénh tat tinh huéng din té chire thuc
hién pha hoa chit, phun héa chat va lau khtr khuin tai cac phong hoc, ban ghé,
phuong tién va dung cu hoc tap.

2. Trung tdm y té huyén/thanh phé/thi xa chi dao, huéng dan, t chirc thuc
hién phun khir khuan cho cac co s& gido duc trén dia ban huyén/thanh phé/thi xa.
3. S0 Gido duc va Dao tao, Phong Gido duc va Pao tao céc huyen/thanh

phé/thi xa chi dao, phéi hop véi Trung tam Y té huyén/thanh phé/thi xa dé t chirc
thuc hién khir khuan theo quy dinh.

S& Y té giri kém theo “Huong dan sir dung cdc héa chat khir trung chira
clo trong cong tdc phong chong dich”

Béo cdo két qua thuc hién vé S¢ Y té tinh Hung Yén theo dia chi:
baocaodichsythy@gmail.com trudc ngay 02/03/2020.

Noi nhin:

- Bi thu, Ph6 BT Tinh uy (dé bao c4o);

- Chu tich, PCT UBND tinh (dé béo céo);
- Nhur trén;

- Lanh dao SYT;

- Luu: VT, NVY.

| Nguyén Thi Anh



Phu luc:

HUONG DAN SU DUNG CAC HOA CHAT KHU TRUNG CHUA CLO
TRONG CONG TAC PHONG CHONG DICH

1. Giéi thiéu

Clo (CI) 1a mot trong nhimg halogen dwoc str dung rong rai dé khir tring
do 0 hoat tinh diét tring cao nh& phan tmg 6xy hoa khir. Khi hoa tan trong
nude, céc hoa chét nay sé giai phong ra mot luong clo hoat tinh c6 tac dung diét

trung. Céc hoa chét c6 chira clo thuong sir dung bao gom:
- Cloramin B ham lugng 25%— 30% clo hoat tinh

- Cloramin T
- Canxi hypocloride (Clorua voi)
- Bot Natri dichloroisocianurate
- Nudce Javen (Natri hypocloride hodc Kali hyphocloride).
2. Sir dung cic héa chit chira clo trong cong tic phong chong dich

- Trong cong tac phong chong dich, cac dung dich pha tir cdc hoa chét chira
clo véi nong d6 0,5% va 1,25% clo hoat tinh thuong dugc sir dung tity theo muc
dich va cach thirc ciia viéc khir tring. Viéc tinh nong d6 dung dich phai dwa vao
clo hoat tinh.

- Vi céc héa chét khac nhau c6 ham lugng clo hoat tinh khic nhau, cho nén
phai tinh toan du khéi luong héa chat can thiét dé dat duoc dung dich c6 néng do
clo hoat tinh mudn sir dung.

- Lugng hoa chit chira clo cin dé pha sé lit dung dich véi ndng do clo hoat
tinh theo yéu cau duoc tinh theo cong thirc sau:

Néng db clo hoat tinh cia dung dich cin pha (%) X s6 lit

Luong hoa chat (gam) = X
1000 ! Ham lwong clo
hoat tinh ctia h6a chat sir dung (%)

* Ham luong clo hoat tinh cia héa chat sir dung luén dwoc nha san xudt ghi trén
nhan, bao bi hodc bang hiéng dan sir dung san phém.

*Vidu:

- Dé pha 10 lit dung dich c6 ndng d¢ clo hoat tinh 0,5% tir bét cloramin B
25% clo hoat tinh, can: (0,5 x 10/ 25) x 1000 = 200 gam.

- Dé pha 10 lit dung dich c6 ndng dé clo hoat tinh 0,5% tir bot canxi
hypocloride 70% clo hoat tinh, can: (0,5 x 10 /70 ) x 1000 = 72 gam.

- D¢ pha 10 lit dung dich c¢o nong do clo hoat tinh 0,5% tir bot natri
dichloroisocianurate 60% clo hoat tinh, cin: (0,5 x 10 / 60) x 1000 = 84 gam.
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Béng 1: Lugng héa chat chira clo dé pha 10 lit dung dich véi cac ndng do clo

hoat tinh thuong sir dung trong cong tac phong chng dich

) Luwong héa chit can dé pha 10 lit
Tén hoa chat dung dich c6 ndng dé clo hoat
(ham lwong clo hoat tinh Ghi cha
tinh)
0,25% | 0,5% | 1,25% | 2,5%
Cloramin B 25% 100g | 200g | 500g | 1000g
Canxi HypoCloride
(70%) 36g T2g 180g | 360g
Bot Natri
dichloroisocianurate 42¢g 84¢g 210g | 420¢g
(60%)
3. Cach pha

- Hoa tan hoan toan lrgng héa chét can thiét cho vira du 10 lit nude sach.

- Cac dung dich khir trung ¢6 clo s€ giam tdc dung nhanh theo thoi gian,
cho nén chi pha du lugng can sir dung va phai sir dung cang som cang t6t sau khi
pha. T6t nhat chi pha va sir dung trong ngay, khong nén pha san dé du trit. Dung
dich khir trung chira clo da pha can bao quan & noi kho, mét, déy kin, tranh anh
sang.

4. Khir trung trong bénh vién va é dich

Day la hudng dan viée sir dung céc hop chét c¢6 chira clo trong khir triing 6
dich n6i chung. Viéc chon hinh thirc khir tring nao trong céc huong dan dudi day
phai tay thudc vao timg loai dich bénh va theo ding huéng dan ciia Bo Y té vé
viéc xir Iy 6 dich ciia timg loai dich bénh dé.

- Khir tring tay & khu vire diéu tri cach ly bénh nhan: Tai diém ra, vao
khu vuc céch ly va cira ra vao moi budng bénh, néu khong c¢6 cac dung dich diét
tring nhanh (con, lo dung dich khir trung tay) hodc nuéce va xa phong dé rira tay
thi phai c¢6 chau dung dung dich héa chét khir tring ¢6 clo véi nong do 0,5% clo
hoat tinh dé ngam rira tay (ngam tay 1 phut, sau d6 tréang lai bang nudc sach).

- Khir trung bé mit, vat dung: Dung dung dich nong dé 0,5% clo hoat
tinh dé lau nén nha, bé mat do vét, vat dung v.v.

- Tham chui chin va gidy dép: TAm dim tham chui chan va giay dép bang
dung dich nong d6 0,5% clo hoat tinh, dat trong 1 khay kim loai dé truée diém ra
vao khu vyc céch ly va huéng dan tat ca can bo y t€, ngudi nha bénh nhén, bénh
nhan, khach dén tham phai chui chén, gidy dép bang dam chan 1én tham tam dung
dich nay mdi 1an ra vao khu vurc cach ly nhidm han ché t6i da lay lan mam bénh ra



bén ngoai. Bo sung dung dich khtr tring chira clo nong do 0,5% vao tham chui
chén va giay dép cir 4 tiéng 1 lan.

- Khir tring bd, chdu 6 nhiém mic bénh truyén nhiém nguy hiém:
Ngéim bo, chiu 6 nhiém vz‘iq dung dich nong d6 0,5% clo hoat tinh trong it nhat
30 phut truede khi dem rira bang nude sach.

- Khir triing cac dung cu ciia bénh nhian méc bénh truyén nhiém nguy
hiém: Ngiam cac dung cu, quan 4o da sir dung ctia bénh nhan méc cac bénh truyén
nhiém nguy hiém vao dung dich ndng d6 0,5% clo hoat tinh trong 1 — 2 gid trude
khi dem giit rira bang nude sach.

- Khir tring budng bénh di¢u tri bénh nhén mﬁq bénh‘truyt"\%n nhiém
nguy hiém: Dung dung dich nong dd 0,5% clo hoat tinh dé lau nén budng bénh,
bé mat do vat, vat dung trong phong bénh.

- Khoa phong diéu tri bénh nhan sau khi tit ci céc bénh nhin ra vién
(khi trung lan cudi): Phai tong vé sinh khir trung nén nha, tuong nha noi bénh
nhéan diéu tri bang cach phun dung dich nong d6 0,5% clo hoat tinh (liéu lwong
phun 0,3 - 0,5 lit/m?), sau d6 m&i duge sir dung tr¢ lai cho tiép nhén va diéu tri
cac bénh nhan khac.

- Xir Iy méi trwong 6 nhiém khu vire nha bé¢nh nhan, khu vire nha tiéu,
cong ranh, chuong trai, dwong x4, 16i di... tai khu vire 6 dich: Phun dung dich
nong do 0,5% clo hoat tinh tai nhitng noi nay véi lidu lwong 0,3 - 0,5 lit/m?.

- Xir Iy phin va chat thai ciia bénh nhén: Phan va chét thai cua bénh
nhan ¢6 mang mam bénh dwgce khir tring bing dung dich ndng do 1,25 - 2.5% clo
hoat tinh véi ty 1& 1:1 (vi du, 1 lit phan can xir ly bing 1 lit dung dich ndng do
1,25% clo hoat tinh) trong thoi gian it nhat 30 phut, sau d6 dé vao nha tiéu hop
vé sinh hodc chon sau xudng dét cach xa ngudn nude va nha o.

- Khir triing phwrong tién chuyén ché bénh nhan mic bénh truyén nhiém
nguy hiém: Ding dung dich nong d6 0,5% clo hoat tinh phun khr trung phuong
tién vai licu luogng 0,3 - 0,5 lit/m?, dé trong 1 gidr sau d6 nira k¥ lai bang nude sach.

Luwuy:

- Céc hop chit ¢6 chira clo chi ¢6 tac dung diét tring khi duoc hoa tan trong
nudce thanh dang dung dich (ltc nay céc hoa chét chira clo méi giai phong ra clo
hoat tinh c6 tac dung diét tring), do vay tuyét doi khong sir dung cic hop chat
¢6 chira clo & dang bt nguyén chit dé xir ly diét trung.

- Cac dung dich c6 chira clo s& giam téc dung theo thoi gian, cho nén chi pha
du lugng can sir dung va phai sir dung cang sém cang tot sau khi pha. Tét nhat la
chi pha va sir dung trong ngay, khong nén pha sén dé du trir. Néu chwra sir dung
hét‘trong ngay thi phai ddy kin, tranh 4nh sing va c6 ké hoach sir dung sém
nhat.





